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011 ;OUE PUEDES HACER EN EL SGVL?

Una ruta estructurada para realizar cualquier tramite sin errores ni demoras.

o1 CONSULTA 02

Talleres, webinars, asesorias, sesiones
informativas de reclutamiento, TOEIC y
Oficinas Virtuales.

Buscar oportunidades de empleo
mediante los filtros disponibles.

PARTICIPA

Inscribirte y revisar las actividades en
las que ya estas registrado/a.

Consultar eventos especiales y su
programacion.

o3 ACTUALIZA

Edita tus datos personales y
académicos.

Modifica tu contrasena.
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02 | ANTES DE COMENZAR

Asegura estas tres condiciones operativas antes de iniciar cualquier tramite o postulacién en la plataforma.

CREDENCIALES

Ten a la mano tu usuario y contrasena
institucional del SGVL activos y vigentes.

Si olvidaste tus credenciales, consulta
el apartado de solucién de incidencias
en este manual.

* & Correo

* & Contrasefia

B

NAVEGADOR

Utiliza Google Chrome o Mozilla Firefox
para garantizar la compatibilidad total de
formularios.

Evita pestafias en modo incégnito con
extensiones bloqueadoras.

INnicia Sesion

=
DATOS AL DIA

Antes de inscribirte o buscar vacantes,
revisa que tu informacion personal y
académica esté actualizada.

La entidad y la carrera determinan tu
elegibilidad.



03 | INGRESA AL SGVL

RUTA: PORTAL SGVL - INICIAR SESION - PANTALLA PRINCIPAL

1 RECONOCE

Al iniciar sesion, ubica la pagina principal.

2 CONFIRMA TUS DATOS

Confirma que aparezcan tu nombre y nimero de cuenta.

3 UBICA LAS OPCIONES

Ubica las opciones Principal, Actualizar, Mis actividades y Cerrar sesion.
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04 | ;QUE NECESITAS HACER?

Directorio inmediato de rutas para acceder sin rodeos a cada médulo de la plataforma.

NECESITO... RUTA
Cambiar mis datos Actualizar = Mi informacion
Cambiar mi contraseia Actualizar = Contrasefa
Buscar una actividad Principal
Revisar mis inscripciones Mis actividades — Actuales
Buscar empleo Oferta de empleo
Consultar eventos Agenda

MENU ACTUALIZAR MENU MIS ACTIVIDADES

Mantiene tu contacto y situacion académica al dia para acceder a Consulta fechas, enlaces y estatus de confirmacion de talleres y

vacantes compatibles. webinars registrados.



05 | REVISA Y ACTUALIZA TU INFORMACION

RUTA: ACTUALIZAR - MI INFORMACION

1 ABRE EL MENU

Despliega la pestainia superior Actualizar en la barra de navegacion.

2 SELECCIONA MI INFORMACION

Ingresa a tu formulario maestro de datos personales y trayectoria académica.

3 REVISA CONTACTO PERSONAL

Verifica que tu correo electrénico institucional o personal y tus teléfonos estén vigentes.

4 CONFIRMA EXPEDIENTE ACADEMICO

Valida nivel maximo de estudios, situaciéon académica, afio de egreso, entidad académica y carrera o programa.

5 GUARDA LOS CAMBIOS

Corrige las inconsistencias necesarias y presiona el botén para confirmar la actualizacién en la base central.

CRITERIO CRITICO DE VERIFICACION

LEE, REVISA, CORRIGE Y ACTUALIZA

La entidad académica y la carrera o programa deben ser exactos; de ellos depende que el sistema filtre convocatorias y actividades pertinentes a tu perfil profesional.




06 | CAMBIA TU CONTRASENA

RUTA:

ACTUALIZAR - CONTRASENA

INGRESA AL MODULO

Selecciona en la barra principal el menu Actualizar y después la opcidon Contraseiia.

2 CAPTURA LA NUEVA CLAVE

Escribe tu nueva contrasefia en el primer campo habilitado y vuelve a teclear la misma en la casilla de confirmar.
3 CUMPLE CON EL ESTANDAR

Asegura una longitud minima de 8 caracteres y utiliza los caracteres especiales permitidos por el sistema.
4 APLICA LA ACTUALIZACION

Presiona el botén Actualizar para fijar el cambio de seguridad de inmediato.

Actualizar contrasena

* Nueva Contrasefia: * Confirmar nueva contrasefia:

Contrasefia Repita la contrasefia

Minimo de 8 caracteres, podras utilizar cualquier letra, niimero y
caracter especial del siguiente listado: @ #= 321 () []_

Actualizar



07 | ENCUENTRA LA ACTIVIDAD QUE NECESITAS

Elige la que mas se adecue a tus intereses en el panel principal.
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Talleres

Desarrolla habilidades y herramientas profesionales.

Sesiones informativas de reclutamiento

Conoce vacantes, programas de becarios, trainees y practicas profesionales.

>

X

TOEIC

Consulta informacion sobre aplicacion y certificacion del nivel de inglés.

0—0n

Agenda

Consultar espacios de atencidn digital.
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Webinars

Conoce temas y habilidades del mercado laboral.

@)
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Asesorias
Recibe apoyo para CV, entrevistas y busqueda de empleo.

(2]

/)
Oficinas Virtuales
Consulta espacios de atencion digital.

fam
\_D_/

Oferta de empleo

Busca una vacante adecuada a tus habilidades y desarrollo académico.



08 | INSCRIBETE A UNA ACTIVIDAD

SECUENCTIA: LOCALIZA - REVISA -» CONFIRMA ASISTENCIA - INSCRIBIRME - VERIFICA

1 LOCALIZA LA ACTIVIDAD

Ubica en la pantalla principal el taller, webinar o sesion informativa de tu interés.

2 LEE LA INFORMACION COMPLETA

Consulta la ficha descriptiva antes de presionar cualquier botdn de inscripcion.

3 REVISA LOS DATOS CLAVE

Confirma nombre, tipo, modalidad (presencial o en linea), fecha, horario e instancia coordinadora.

4 VALIDA TU DISPONIBILIDAD

Asegurate de que tus horarios coincidan y puedas atender la sesidon completa.

5 SELECCIONA INSCRIBIRME

Haz clic en el botdn de registro para formalizar tu lugar en la base de datos.

6 VERIFICA EN MIS ACTIVIDADES

Ingresa a Mis actividades — Actuales y corrobora que el folio aparezca en la lista.

Talleres

Basados en el modelo
de competencias
profesionales,

capacitamos a las y
los universitarios en el

desarrollo de
estrategias y
herramientas
modernas que
faciliten su
vinculacion
profesional e

incorporacion laboral.

Sesiones
informativas de
reclutamiento

Se realizan a solicitud
de una empresa o
institucion que desea
promover ofertas de
empleo,  programas
de becarios o trainees
y practicas
profesionales, con el
fin de que las y los
universitarios
conozcan los detalles
del programa,
interactie con el
empleador y  asi
resuelva sus dudas.

Oficinas
Virtuales| 2.
Encuentro
Universitario de
Reclutamiento
UNAM 2026.

Webinars
Impartidos por
empleadores, con

tematicas orientadas
a las necesidades
actuales del mercado
laboral.

Oferta de empleo

Conoce las ofertas a
nivel profesional

Agenda

Estrategias de
Vinculacién Laboral

Asesorias

Durante la asesoria,
las y los participantes
identificaran aspectos
claves para la
busqueda de empleo,
la elaboracion de un
curriculum de
impacto y la
simulacion de una
entrevista de trabajo
bajo el modelo de
competencias.  Esta
actividad tiene una
duracion aproximada
de 2 horas. Cupo
limitado.

TOEIC

El Test of English for
International
Communication es un
examen que permite
conocer y certificar el
nivel de dominio del
mismo. La aplicacion
del examen se realiza
en Ciudad
Universitaria, y tiene
un costo preferencial
para la comunidad
UNAM.



09 | CONSULTA TUS ACTIVIDADES

RUTA: MIS ACTIVIDADES - ACTUALES

1 ABRE MIS ACTIVIDADES

Haz clic en la pestaia Mis actividades del menu superior del portal.

2 SELECCIONA ACTUALES

Accede al listado de actividades actuales (también veras tu historial de actividades).

3 LOCALIZA LA ACTIVIDAD

Encuentra el evento especifico por su nombre o fecha de imparticiéon programada.

4 REVISA LOS DETALLES

Confirma modalidad, fecha, horario exacto e instancia organizadora para no perder la cita.

5 OBTEN DATOS DE ACCESO

Si la actividad es virtual, revisa la liga de videoconferencia o instrucciones de conexién asignadas.

Mis actividades

Administra tu tiempo y no solo tu
energia: La ecuacion del rendimiento
Tipo actividad: Talleres

Modalidad: Linea

Fecha: 07-10-2026 a 07-10-2026
Horario: 12:00-13:00

Instancia: MB Renovables

Fecha limite registro asistencia: 14-10-
2026

Liga: pendiente

Id reunion: pendiente

Cadigo acceso: pendiente



10 | PARTICIPA EN EVENTOS ESPECIALES

N

Ubica el banner

Ubica el banner del evento en la pagina
principal.

4
Elige una actividad

Elige una actividad y revisa sus datos.

Q
R

Consultar programa

Selecciona Consultar programa.

&3

Inscribirme

Selecciona Inscribirme.

&

Explora las actividades

Explora las actividades por dia o por entidad
académica.

A=
L©

Confirma tu registro

Confirma tu registro en Mis actividades —
Actuales.

Cuando exista un evento activo, podras encontrar su banner en la pagina principal. El material de referencia muestra como ejemplo el 2.° Encuentro Universitario de

Reclutamiento UNAM 2026.

Evento: 2° Encuentro Universitario de Reclutamientos UNAM 2026

Tu registro a este evento ha sido satisfactoria. Para consultar el programa da clic en el siguiente botdn.

E Consultar programa por: * Ry Consultar mis actividades



11| BUSCA OPORTUNIDADES DE EMPLEO

RUTA: OFERTA DE EMPLEO -» FILTROS - BUSCAR - CONSULTAR

1 ACCEDE A LA SECCION 2 DEFINE LOS FILTROS

Haz clic en el menu Oferta de empleo desde la barra superior de navegacion. Ajusta los criterios de busqueda: rango salarial, modalidad (hibrida, remota o
presencial) y carrera.

3 SELECCIONA BUSCAR 4 SELECCIONA CONSULTAR
Ejecuta la consulta para obtener el catdlogo de vacantes coincidentes con tus Abre la ficha completa de la vacante que resulte de tu interés profesional.
parametros.
s EVALUA LAS CONDICIONES 5 CHECKLIST ANTES DE POSTULARTE
Lee a detalle requisitos, prestaciones, horario y grado de coincidencia con tu perfil 1. anfirma que tu perfil coincide. 2. Conoge las condiciones del puesto. 3. Cumple los
antes de continuar. requisitos pedidos. 4. Ten tus datos actualizados.
Salario: Meodalidad: Carrera:
Seleccione un salario v Seleccione una modalidad v Seleccione una carrera v



12 | CONOCE LOS SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

Recursos transversales que fortalecen tu perfil profesional y vinculacién universitaria, Haz click en el cuadro informativo para desplegar el menu completo
de cada servicio. Podras ver las actividades por fecha, modalidad o institucion. Recuerda incribirte solo a aquellas actividades a las que podras asistir.

Talleres

Basados en el modelo de competencios
profesionales, capacitamos a las y los
universitarios en el desarrollo de
estrategias y herramientas modernas que
faciliten su vinculacion profesional e
incorporacion laboral.

Sesiones informativas de
reclutamiento

Se realizan a solicitud de una empresa o
institucion que desea promover ofertas
de empleo, programas de becarios o
trainees y practicas profesionales, con el
fin de que las y los universitarios
conozcan los detalles del programa,
interactie con el empleador y asi
resuelva sus dudas.

Webinars

Impartidos por empleadores, con
tematicas orientadas a las necesidades
actuales del mercado laboral.

Agenda

Estrategias de Vinculacion Laboral

Oficinas Virtuales| 2. Encuentro
Universitario de Reclutamiento
UNAM 2026.

Asesorias

Durante la asesoria, las y los participantes
identificaran aspectos claves para la
bisqueda de empleo, la elaboracion de
un curriculum de impacto y la simulacién
de una entrevista de trabajo bajo el
modelo de competencias. Esta actividad
tiene una duraciéon aproximada de 2
horas. Cupo limitado.

TOEIC

El Test of English for International
Communication es un examen que
permite conocer y certificar el nivel de
dominio del mismo. La aplicacién del
examen se realza en Ciudad
Universitaria, y tiene un costo preferencial
para la comunidad UNAM.



13| SI ALGO NO FUNCIONA

Protocolo inmediato de recuperacion ante fallas de carga, formularios bloqueados o errores de sesién.

1 VERIFICA EL NAVEGADOR

Asegurate de estar utilizando Google Chrome o Mozilla Firefox actualizados.

2 CIERRA TU SESION

Sal formalmente del SGVL mediante la opcidn superior Cerrar sesion.

3 REINICIA EL NAVEGADOR

Cierra todas las ventanas del navegador y vuelve a abrirlo desde cero.

4 REINGRESA AL PORTAL

Accede de nueva cuenta al SGVL escribiendo tus credenciales institucionales.

5 REPITE SOLO EL PASO AFECTADO

Vuelve a ejecutar unicamente la accién concreta donde ocurrié el problema.

REPORTE DE INCIDENCIAS

¢EL PROBLEMA PERSISTE? ENVIA REPORTE

Si la incidencia continula, envia un correo detallando: sistema, accion que intentabas realizar, paso donde ocurrid, mensaje mostrado en pantalla y captura
de pantalla adjunta.

CONTACTO DIRECTO: hitps:/www.dgoae.unam.mx/BUT/contacto.html



https://www.dgoae.unam.mx/BUT/contacto.html

14 | ANTES DE SALIR Y RUTA RAPIDA

Recomendaciones finales de seguridad y tabla de referencia para tramites frecuentes.

CIERRA SIEMPRE TU SESION

Especialmente indispensable si consultaste el sistema desde una

computadora compartida o publica.

QUIERO...

CICLO RECOMENDADO

actividades — Participa.

RUTA RAPIDA

Ingresa — Revisa tus datos — Elige — Inscribete —> Consulta Mis

Actualizar mis datos

Actualizar = Mi informacioén

Cambiar contrasena

Actualizar — Contrasena

Inscribirme

Principal — actividad — Inscribirme

Revisar inscripcion

Mis actividades — Actuales

Participar en un evento

Banner — Consultar programa — Actividad — Inscribirme

Buscar empleo

Oferta de empleo — Filtrar = Buscar — Consultar

Consultar actividades

Agenda

DGOAE -

UNAM -

Vinculacion y Bolsa de Trabajo



